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Pass-Compétition

Compétitions Dates Lieu Conditions acces
Pré-saison 7 et 8 octobre Laval Epreuves sur 1/2 journée
Championnat départemental 18 et 19 nov Chateau-Gontier [Epreuves sur 1/2 journée
Championat départemental 17-déc Evron Epreuves sur 1/2 journée
Animation départementale 21-janv Craon Epreuves sur 1/2 journée
Championnat départemental | 10 et 11 fev 2024 | Chateau - Gontier [Epreuves sur 1/2 journée
Animation départementale 17-mars ? Epreuves sur 1/2 journée
Compétition départementale 14-avr Mayenne Epreuves sur 1/2 journée
Passage de la Flamme
Olympique 29/05/2024 Laval
Féte du club 02-juin-24 Laval

Championnat départemental
été 8 et 9 juin 2024 Craon Epreuves sur 1/2 journée a définir




Avenirs

Compétitions Dates Lieu Conditions acces
Pré-saison 7 et 8 octobre Laval
Interclubs départementaux 12-nov Laval Par équipe toute catégorie
Championnat départemental 18 et 19 nov Chateau-Gontier
Interclubs avenirs 17-déc Evron

Changement au 1/01/24 : catégorie Avenirs = nageurs nés

en 2013 et plus

Animation départementale 21-janv Craon
Championnat départemental 10 et 11 fev 2024 Chateau - Gontier
Animation départementale 17-mars ? Par équipe avec relais
Compétition départementale 14-avr Mayenne
Meeting du SLN 4&5 mai 2024 Laval Besoin de bénévoles
Régionaux avenirs 25m 25 et 26 mai 2024 St Nazaire sur temps de qualification
Passage de la Flamme Olympique 29/05/2024 Laval
Féte du club 02-juin-24 Laval
Championnat départemental été 8 et 9juin 2024 Craon
Coupe de la ligue avenirs 16-juin La Chataigneraie  |Sur séléction départementale




Benjamins

Compétitions Dates Lieu Conditions acces
Pré-saison 7 et 8 octobre Laval
Interclubs départementaux 12-nov Laval Par équipe toute catégorie
Départementaux automne 18 et 19 nov 2023 Chateau Gontier
Finale Régionale benjamins 25m 26-nov Laval Agathe, Izia, Célian, Maél et Bastien
Championat départemental 17-déc Evron

Changement au 1/01/24 : catégorie Benjamins =

nageurs nés en 2012 et 2011

Animation départementale 21-janv Craon
Départementaux printemps 10 et 11 février 2024 Chateau - Gontier
Animation départementale 17-mars ? Par équipe avec relais
Meeting régional "pro-tour" benjamin 07-avr Cholet sur grille de qualification
Interclubs benjamins 14-avr Mayenne
Meeting du SLN 4 et 5 mai 2024 Laval sur grille de qualification
Régionaux benjamins 25m 25 et 26 mai 2024 St Nazaire sur grille de qualification
Passage de la Flamme Olympique 29/05/2024 Laval
Meeting d'Ancenis ler juin Ancenis sur sélection
Féte du club 02-juin Laval
Départementaux été 8 et 9 juin 2024 Craon
Interrégionaux benjamins 29 et 30 juin Rennes




Juniors & Seniors

Compétitions Dates Lieu Conditions acces
Pré-saison 7 et 8 octobre Laval
Interclubs région 11-nov Le Mans Sur sélection
Interclubs département 12-nov Laval Par équipe toute catégorie
Départementaux automne 18 et 19 nov 2023 Chéateau Gontier

Championnat régional Hiver 25m 2 et 3 décembre Le Mans sur grille de qualification
Championat départemental 17-déc Evron

Championnat IR de I'Ouest 50m hiver 15 au 17 décembre Rennes sur grille de qualification

Changement au 1/01/24 : catégorie Juniors = nageurs nés de 2010 a 2006 et Seniors = 2005 et avant

Animation départementale 21-janv Craon
Départementaux printemps 10 et 11 février 2024 Chateau - Gontier
Meeting régional "pro tour" 18-févr LRSY groupe région sur sélection
Animation départementale 17-mars ? Par équipe avec relais
Régionaux printemps 50m 16 et 17 mars Angers sur grille de qualification
Championnat IR de I'Ouest printemps 30 et 31 Mars Tours
Animation départementale 14-avr Mayenne
Meeting du SLN 4 et 5 mai 2024 Laval sur grille de qualification
Passage de la Flamme Olympique 29/05/2024 Laval
Meeting d'Ancenis ler juin Ancenis Sur sélection
Féte du club 02-juin Laval
Départementaux été 09-juin Craon

Régionaux été 50m 29 et 30 juin Laval sur grille de qualification




Groupe CAF — Pays de La Loire

Compétitions Dates Lieu Conditions acces
Pré-saison 7 et 8 octobre Laval dimanche uniquement
Meeting d'Angers 15-oct Angers pique-nique
Championnat de France Elite 25m 26 au 29 octobre Angers Tania
Interclubs région 11-nov Le Mans Sur sélection
Championnat régional 25m 2 et 3 decembre Le Mans Tous sauf France Juniors
Championnat de France Juniors 25m 9 au 12 décembre Montlucon Timéo, Tania, Marceau
Championnat de I'ouest 50m 15 au 17 décembre Rennes ? sur grille de qualification
Changement au 1/01/24 : catégorie Juniors = nageurs nés de 2010 a 2006
Meeting National 27 et 28 janvier Dijon |sur grille de qualification
3 au 9 mars 2024 = stage extérieur de préparation
Meeting régional "pro tour" 18-févr LRSY Ceux qui ne seront pas qualifiés au meeting national
Régionaux printemps 50m 16 et 17 Mars Angers
Championnat IR de I'Ouest printemps 30 et 31 Mars Tours
Championnat de France juniors 50m 16 au 21 Avril Chalons-sur-sadne sur temps de qualif
Meeting du SLN 4 et5mai Laval
Championnat de France N2 16 au 20 mai Melun sur temps de qualif
Championnat IR de I'Ouest été 18 au 20 mai St Malo
Passage de la Flamme Olympique 29/05/2024 Laval
Meeting Sélection Ligue 25 et 26 mai Caen sur sélection régionale
Féte du club 02-juin Laval
Championnat de France Elite 50m 16 au 21 juin Chartres sur temps de qualif
Régionaux été 50m 29 et 30 juin Laval
Championnat de France été open 16 au 21 juillet Montauban sur temps de qualif




Masters

Compétitions Dates Lieu Conditions acces

Départementaux automne | 05-nov Laval

Régionaux Masters Automne | 10-déc | Mayenne

Régionaux Masters Hiver 14-janv | Saint Brévin

Interclubs Maitre 11-févr Cholet

Meeting du LAC 01-juin Laval




